FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE iy

INFORMAZIONI PERSONALI

-ty

COGNOME ¢ NOME -

Codice fiscale

Furlan Morena

Tecnico della riabilitazione psichiatrica

* Tecnico riabilitazione psichiatrica (ASUITs-in staff alla Direzione del
Servizio Integrazione Sociosanitaria, Direzione Centrale Salute, Politiche
Sociali e Disabilita, Regione FVG)

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI

Titoli i studio

o

o

Maturitd magistrale comprensiva dell'anno integrativo. Liceo Pedagogico,
anno 1994. i

Diploma Universitario di Tecnico dell'Educazione e della Riabilitazione
Psichiatrica e Psicosociale (ad effetto dell'equiparazione sancita dal Decreto
8/10/98 del Ministero dell'Universiti e della Ricerca Scientifica e
Tecnologica) conseguito presso la Facoltd di Medicina e Chirurgia
dell'Universita degli Studi di Trieste, in data 24/7/1997. Punteggio:
108/110. _

Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, conseguita presso la
Facolta di Medicina e Chirurgia dell’'Universitd dell’Aquila in data
29/11/2006. Punteggio 110/110. ,

Laurea Specialistica in Scienze della Riabilitazione conseguita presso la
Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universitd degli Studi di Trieste, in data
19/12/2011. Punteggio 110/110

Master Secondo Livello “Funzioni direttive e gestione dei servizi sanitari”
Facoltd di Medicina e Chirurgia, Universitd degli studi di Bologna
conseguito in data 6/03/2015. Punteggio 30/30 - )

X ", Buona conoscenza della lingua inglese e della lingua spagnola scritta e parlata

. b Utilizzo di programma Word ed Excel, gestione posta elettronica, Internet Explorer
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ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE

Esperienze lavorative

o

Da gennaio 1997 diventa Socia della Cooperativa Duemilauno-Agenzia
Sociale con mansioni di Operatore socio-educativo in una Struttura
terapeutico riabilitativa convenzionata con I'A.S.S.n 1 Triestina, L'incarico a
tempo. pieng.si &ssvolto:nell'arco di 24 mesi per complessive 3.300 ore
lavorate. : :

Da gennaio 1999 diventa Responsabile per la medesima Cooperativa di una
struttura comunitaria. 11 nuovo incarico presuppone funzioni di
coordinamento diretto di una struttura residenziale alla quale afferiscono
giovani con gravi problemi di salute mentale. L'incarico a tempo pieno si &
svolto nell'arco di 17 mesi per complessive 2.400 ore lavorate,

Da luglio 2000 viene assunta dall’A.SS. n° 1 Triestina dapprima con
contratto a termine e, successivamente al concorso, nel maggio 2001 a
tempo indeterminate e a tempo pieno. Dallo stesso anno presta servizio
presso la S.C. Servizio Abilitazione e Residenze del Dipartimento di Salute
Mentale. A e '
Dal 2005 collabora all'implementazione della metodologia relativa allo
strumento del budget di salute-progetto - terapeutico abilitativo
personalizzato nell' 'I'AAS1 per quanto concerne Je attivitd  di
caprogettazione e cogestione con i partner del privato sociale (9
cooperative sociali) ed altri Enti (Ambiti, ATER, Provincia di Trieste, Ufficio

=~ Bsecuzione:Penale Esterna) rivolti, in particolare, ad utenza ad alta priorit}

ed alto carico. Partecipa attivamente al processo di riconversione delle
risorse (dalle 10 Strutture Residenziali del DSM alia costruzione della rete
di nuclei abitativi supportati in cittd) e al miglioramento della qualita degli

interventi contribuendo all'avvio di progetti innovativi nell'area dell'abitare

supportate(co-housing) capaci di coniugare il necessario _supporto
personalizzato al pieno esercizio del diritto ad uno Spazio abitativo proprio
anche per persone con disturbo mentale severo. Tale attivita sj esplica a
diversi livelli (progetti personalizzati, attivazione di risorse, costruzione di
strumenti operativi-scheda di progetto e amministrativi a supporto-
capitolati di gara convenzioni, protocolli con altri enti-), intensa attivitd a
livello locale -Piani di Zona- e regionale-organizzazione di seminari
tematici- e raccordo con ex DSC, attuale EGAS, per I'implementazione di
metodologie condivise. Dallo stesso anno (2005) partecipa a percorsi
formativi, in qualita di docente, rivolti ad operatori del Dipartimento dj
Salute Mentale, del Privato Sociale, dell'Associazionismo,

Dal 2008 contribuisce allattivita di coordinamento e monitoraggio relativo
allo strumento dei Budget di Salute per il DSM, all'utilizzo del Fondo per
I'Autonomia Possibile (FAP salute mentale) in collaborazione con gli Ambiti
della Provincia di Trieste, rappresentando I'operativitd del DSM a livello
regionale e contribuendo alla costruzione dei Regolamenti regionali sullo
strumento. 6
Dal 2010 collabora, alla costruzione di progettualita relative alle attivita di
sostegno, sviluppo e cogestione relative all’area dell'Associazionismo (con 8
Associazioni di volontariato di promozione sociale e sportive) intervenendo
sia livello operativo per la costruzione di progetti personalizzati che
amministrativo e di programmazione per il consolidamento dei rapporti
convenzionali e la costruzione di aree di intervento specifiche (centro
diurno diffuso). Inoltre si occupa dell’area relativa alla promozione del
benessere in raccordo con le Associazioni individuate che dal 2012 ha
Promosse e sviluppato ulteriormente le proposte e gli inserimenti, nonché j
programmi di sensibilizzazione al livello nazionale ed internazionale.

Dal 2001 collabora alle attivitd di formazione nazionale ed internazionale
promosse dal DSM come Centro Collaboratore dell'OMS, accogliendo presso
il Servizio Abilitazione e Residenze i diversi gruppi all'interno dei
programmi di visita, in merito a:

- pracessi dj deistituzionalizzazione, storia, strumenti, politiche e organizzazioni

a supporto di trasformazioni e sperimentazioni di avvio

- processi di trasformazione nellimpiego delle risorse umane ed economiche



Partocipazione a convegni, seminari

(aspetti organizzativi e strategici)

Ha collaborato nella progettazione dei seguenti percorsi formativi realizzati
dall'Associazione di autoaluto e volontariato Club Zyp, dall’Associazione di
Volontariato Franco Basaglia e dall’Associazione Famigliari Sofferenti
Psichici (A.Fa.So.P) rivolti a volontari e utenti dei Servizi di Salute Mentale
della durata ciascuno di 120 ore e finanziati dalla regione FVG:

Dal 2012 collabora alla progettazione e realizzazione di percorsi formativi
con Enaip, Ires, Adformandum, EdilMaster ed altri enti formativi rivolti ad
operatori dei servizi e all’'utenza del DSM, su Fondi FSE e bandi regionali.
Nel solo biennio 2013-2014 ha contribuito alla realizzazione di 7 percorsi
formativi rivolti all'utenza di 300 ore ciascuno (peer support, turismo
sociale, sartoria sociale, ristorazione, ecc,) e ad un corso di 25 ore rivolto ad
operatori di AAS1, degli Ambiti e del privato sociale, in collaborazione con
I'Enaip sul tema della Partecipazione e dell’engagement.

Dal 2002 ha partecipato a tutte le progettualitA (anche di particolare
impegno e rilieva) rivolte a persone in situazione di altissima complessita
(11 progetti), a livello dipartimentale.

Dal 2001 al 2010 ha partecipato al coordinamento dell'Ufficio per la
formazione e Vinserimento lavorativo del DSM sia per quanto riguarda
l'attivita di monitoraggio dei programmi di inserimento sia sviluppando
attivitd si consolidamento dei partenarjati istituzionali- collaborazione
sfociata nel primo Protocollo con la Provincia del 2008 per Vattivazione di
tirocini legge 68-, con il privato sociale e le diverse associazioni di categoria
per il consolidamento e lo sviluppo di reti e risorse a servizio di programmi
di inclusione sociale. :

Da marzo 2018 in utilizze presso la Direzione Centrale Salute, Politiche
Soclali e Disabilitd, Regione FVG in staff alla Direzione del Servizio di
Integrazione Sociosanitaria.

Siriportano di seguito soltanto le attivita piu significative

Corso “Operatori della Riabilitazione “durata 200 ore organizzato dalla
Cooperativa Agenzia Sociale, FSE. Anno 1997-98,

Corso “Responsabili di progetto riabilitativo”, durata 100 ore organizzato
dalla Cooperativa Agenzia Sociale, FSE. Anno 1998-99,

Corso “Responsabili di Unitd Operativa: il budget in una cooperativa
sociale”, durata 48 ore organizzato dalla Cooperativa Agenzia Sociale, FSE.
Anno 1999

Corso “In Pratica” organizzato dall’A.5.5. n°1 Triestina con una frequenza di
87 ore. Anno 1999-2000. '

Corso “Organizzazione delle Risorse Umane”, durata 48 ore, organizzato

‘dalla Cooperativa Duemilauno-Agenzia Seciale, FSE. Anno 1999-2000.

Corso “Abilitarsi per riabilitare”, durata 120 ore, organizzato dall’Enaip in
collaborazione con il Dipartimento di Salute Mentale di Trieste. Anno 2001.
Seminario “CLT. Programma Strutturato per la riabilitazione de paziente
schizofrenico nelle aree casa lavoro e tempo libero. IPT: Terapia Psicologica
Integrata” organizzato da Medicom Partners SRL. Milano, 24-26 novembre
2005.

Percorso “Per un welfare di Comunitd, Microwin. organizzato dall’ Enaip, in
collaborazione con 'AS.S n. 1 Triestina”. 120 ore Marzo-giugno 2007,
Corso di formazione “La relazione con il paziente in ambito sanitario”,
JRCCS Burlo Garofalo e ASS1 Triestina, 3 moduli di tre giornate ciascuno e
100 ore di tutoraggio a distanza. Anno 2009.

Percorsa “Sviluppo di strumenti di valutazione basati su ICF", Centro
collaboratore italiano dell'OMS per la Famiglia delle Classificazion
Internazionali, 6 giornate seminariali e partecipazione all'attivity di
sperimentazione. Anno 2013.

Corso “La prevenzione sanitaria attraverso I'attivazione sociale”, Trieste 6 e
7 ottobre 2016,

Corso "La prevenzione sanitaria attraverso l'attivazione sociale nelle
microaree” formazione sul campo-Trieste 10 ottobre e 31 dicembre 2016.



Docnze

Siriportano di seguito soltanto le attivits piti significative:

Relatrice al v Congresso nazionale della Societd italiana Riabilitazione

~ Psichiatrica, Fiuggi 24/02-28/02/1998

Relatrice al seminario “Organizzazione del Dipartimento di salute mentale:
programmi terapeutici riabilitativi” organizzato dall'A.S.L. n°5 Spezzino, 26-
27/10/01 .

Attivita di tutoraggio in collaborazione con la Clinica Psichiatrica-Facolta’ di
Medicina e Chirurgia per la Laurea in Educatore Socio Sanitario A.A. 2004-
2005

Corso di formazione rivolto ad operatori della Sardegna in visita a Trieste.
Intervento: “Formazione e inserimento lavorative” Due edizioni: marzo
2005-aprile 2006

Corsa informativo rivolto a famigliari di persone con disagio: Carico
familiare e disturbo mentale. Intervento: "1 programmi dj espressione, di
formazione, dj inserimento lavorativo” -10 gennaio 2006 _

Ciclo di seminari formativi rivolti al personale dipendente dell'A.SS.n.1
Triestina. Intervento: *1) Budget di Salute-Progetto Terapeutico Abilitativo
Personalizzato” -20 marzo 2006

Intervento: | Budget di Salute-Progetto  Terapeutico Abilitative
Personalizzato” -DSM Chiari (Brescia), due edizioni di percorso formativo
rivolto agli operatori del DSM gi Brescia, novembre 2007(due giornate)
Corso di formazione rivolto ad operatori del Servizio di Salute Mentale di
Sassari (Sardegna) nell'ambito della convenzione tra Regione Sardegna e
Friuli Venezia Giulia, Progettazione di parte del percorso e interventi di
docenza: “Ji Budget di Salute-progetto  terapeutico abilitativo
personalizzato” e “La rete del sistema residenziale”. Sassari, febbraio 2008-
maggio 2008 (10 giornate) ‘

Incontro Internazionale “Cos’e Salute Mentale?”. Intervento "Avvio della
metodologia di co-progettazione e di co-gestione dei Budget di salute
/progetti terapeutico abilitativi personalizzati nel DSM di Trieste”
nell’ambito del seminario ECM “Per riaffermare la centrality della persona:
il progetto personalizzato” . Trieste, 9 febbraio 2009

Docenza al progetto formativo “Il budget di salute-progetto terapeutico
riabilitativo personalizzato” organizzato dal DSM di Brescia. Brescia,
ottobre-dicembre 2010 (tre giornate) :

Docenza al progetto formativo “Percorsi per lo sviluppo deile competenze
tecnico professionali” rivalto ai lavoratori delle Cooperative CLU F. Basaglia
e Reset. Intervento "1 budget di salute - progetto personalizzato: I'apporto
della rete integrata di tipo socio-sanitario”. Due edizioni per 15 ore di
docenza complessive. Trieste, periodo 08/1 0/2012-26/11/2012

Docenza al seminario regionale “Lo strumento del Budget di Salute
nell'operativity del Dipartimento di Salute Mentale: lo sviluppo di pratiche
riabilitative e di management nell'ambito del sistema sociosanitario locale”
organizzato daj Dipartimento di Salute Mentale. Trieste, 8 novembre 2012
Relatrice al’Xl congresso mondiale dell'associazione dj riabilitazione
psicosociale “Cambiare le idee, le pratiche, i servizi”. Milano, 10-13
novembre 2012 :

Docenza al percorso formativo “Tecniche di Tutoring” organizzato dall’
Associazione per la formazione degli educatori Arche, tre edizioni,
intervento tematico “Lo strumento del budget di salute”, complessive 6 are.
Trieste, 2013

Relatrice al Seminario “I] Budget di salute: esperienze jocali e regionali a
confronto. Ruolo della Regione”, Sala Oceania, Stazione Marittima” Trieste,
22 settembre 2014

Junior Consultant per World Health Organization (OMS) nell'ambito del
progetto triennale finalizzato alla trasformazione dei processi di supporto e
assistenza rivolti alla disabilita in Turchia. Durata dell'intervento sul campo
in Ospedale Psichiatrico (Elazig-Turchia): 10 giorni, marzo 2014.

Relatrice al Primo Seminario Internazionale “Salute mentale, disabilits e
assistenza” organizzato dal Governo del Cile, Santiago, 26-28 marzo 2015,
Visita e avvio del programma di scambio tra il Dipartimento di salute



Pubblicazioni

Trieste, 1 novembre 2018

mentale di Trieste con YONG indiana Banian e il BALM, accademia per la
leadership in salute mentale, Chennai e Bombay, India dal 14 al 30
novembre 2015, J
Relatrice al convegno di inaugurazione della scuola Franca e Franco
Basaglia Aviles, Spagna, luglio 2017

Docente C.I. Organizzazione dei servizi di salute mentale e lavore di rete-
Modulo (20 ore): Salute Mentale di Comunitd, CDL Tecnica della
riabilitazione psichiatrica, Dipartimento Scienze mediche chirurgiche della
salute, Universita di Trieste, AA 201572016 e AA 2016/2017. g
Docente C.I. Principi di management sanitario-(Modulo 20 ore): Sociologia
dei processi economici e del lavoro, Dipartimento Scienze mediche
chirurgiche della salute, Universita di Trieste, AA 2017 /2018

"Applicazione dei Budget di salute nel Dipartimento di salute mentale di
Trieste”, a cura di Pina Ridente e Morena Furlan in Manuale pratico per
Vintegrazione sociosanitaria-ll modelio del Budget di salute, a cura di
F.Starace, Carocci Faber, pagg 121-147, 2011,

“Las personas con discapacidad y el ejercicio de derchos: condiciones para
una inclusion socfal efectiva a partir de la experiencia italiana”, a cura di
Morena Furlan e Pablo Cangiano in "Voces dell'alteridad”, pubblicazione
biennale, Universiti Nazionale Autonoma del Messico (UNAM), pagg 53-74,
2016

“Promuovere salute nella comunitd. Scenari e ruoli dei sevizi sociosanitari”
in cap.6 Riabilitazione e partecipazione, in “Oltre alla psichiatria”-teorie e
pratiche in salute mentale territoriale”, Ed. Universita Trieste, pagg 53-63,
2016.

La sottoscritto/a autorizza il trattamento dei propri dati personali ai sensi del GDPR e del Decreto Legislativo

30 giugno 2003, n. 196 “Codice In
all'esplatamento delle procedure relativ
n. 2016/679.

materia di protezione dei dati personali” per le finalita connesse
e alla presente selezione ed ai sensi deli'ant. 13 del Regolamento UE
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